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Manana Angie Motshekga, Dkd. Reginah Mhaule,
Holobye wa Dyondzo Xandla xa Holobye wa
ya Masungulo Dyondzo ya Masungulo

Tibuku leti to tirhela ta Rainbow ta lembe ro amukela (Giredi ya R) ti vumba xiyenge xa endlelo ra Ndzawulo
ya Dyondzo ya Masungulo ro tlakusa matirhele ya vana va Afrika-Dzonga. Ndzavisiso wu kombisa leswaku eka
lembe rin'wana na rin'wana leri vana va hlanganaka na migingiriko yo tlhontlha va nga si fika eka Giredi ya 1,
va tirha hi ndlela yo antswa hi mayelana na swa tidyondzo eka malembe lama landzelaka— eka dyondzo ya le
phurayimari na le sekondari. Leswi hi swona swi endlaka leswaku ku tshikeleriwa mhaka ya dyondzo ya Giredi

ya R.

Kharikhulamu ya Xiyimo/Feyisi ya Masungu/o yi koxa leswaku vadyondzi va Giredi ya R va nyikiwa nkarhi wo
tumbuluxa vutshila bya vona lebyi rhangelaka ku kota ku hlaya, vutshila lebyi rhangelaka ku kota ku tsala na
vutshila lebyi rhangelaka ntivo wa tinhlayo kutani yi humelerisa vutshila lebyi va nga ta byi tirhisa ku va na
masungulo yo tiya ya dyondzo leswaku va ta kota ku dyondza eka Giredi ya | na ku ya emahlweni eka tigiredi
leti landzelaka.

Kutani-ke, tibuku to tirhela eka tona ta Giredi ya R ti kongomise ku pfuneta vana eka ku tumbuluxa vutshila
lebyi na tinongoti ta masungulo leti lavekaka eka ku andlala masungulo lama tiyeke ya dyondzo. Ti na swo pfuna
vana ku tumbuluxa no titoloveta vutshila lebyi nga ta va lulamisela dyondzo ya ximfumo.

Loko vana va nga si dyondza ximfumo ku hlaya, va fanele ku tiva makhomelo ya buku no pfula tipheji, no tiva
ndlela leyi buku yi tirhaka ha yona. Va fanele ku twisisa vuxaka exikarhi ka marito na swifaniso ebukwini no
lemuka leswaku marito ephejini ya vumbiwile hi mipfumawulo na leswaku ya na tinhlamuselo. Nakambe va nga si
dyondza ku tsala, va fanele va hluvukisa ku fambafambisa swirho, ku titoloveta ku vumba swivumbeko kutani va
ya emahlweni eka ku vumba maletere. Lebyi hi byona vutshila lebyi tibuku leti to tirhela ti kongomiseke ku byi
tumbuluxa.

Ha swi tiva leswaku vana hinkwavo a va khomi tidyondzo hi ndlela na nkarhi wo fana. Tibuku to tirhela ta
Giredi ya R ti endla leswaku vadyondzisi va swi kota ku tirha ku ya hi madyondzele ya n'wana no tlhelela
endzhaku kumbe ku ya emahlweni etibukwini loko swi fanerile, swi lawula hi madyondzele ya n'wana lama
hambanaka na ya van'wana. Migingiriko yi ta pfuna vadyondzisi ku vona swirhalanganyi leswi sivelaka ku

dyondza leswi vana va nga na swona leswaku swi ta kota ku lulamisiwa n'wana a nga si sungula ku dyondza
xikolo ximfumo.

Tibuku to tirhela ti hlanganisa madyondzisele yo hlaya no tsala, tinhlayo na ntivo swa vutomi ehenhla ka

mikongomelo ya makumembrhi (20) hi ku tirhisa tindlela to hungasa no koka rinoko ra vadyondzi lavatsonge.

SCARN HERE
Spunsumdhy ar vight OMO.CO.2A E E

ﬂ“n for Fun activities in 5
. the OMO Messy *

Hi na ntshembo wa leswaku vadyondzi va wena va ta tsakela ku tirha migingiriko ya tibuku to tirhela eka tona

loko va ri karhi va ya emahlweni no dyondza na leswaku tanihi mudyondzisi wa vona, u ta tsaka swin'we na

vona.
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= Landzelerisa u tlhela u khalara.
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Landzelerisa u tlhela u khalara.
- Namarheta switikara ku ti endlela xif aniso xa wena n'wini.
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kutani mi namarheta switikara

Burisanani hi xif aniso

B e e e

- * =
- o
i "5,
e ..-._.. B D
S-L el DYIYA - Z eA elejoy| - } v
| . ........l .h.._ ... '

-—-" L 3 &

QQ.......‘.............‘.............‘.......“....“.......QQQ.EL'M"




£

------

==~
3

........

e =y

Mudyondzisi: Sayina | ENEEEE s I




4

Y3l
&Btjriscnani, veketela kutani u namarheta switikcrc)

¥
‘CC‘QQ...............................




MUDYONDZIs!: Sayina [ ERE s I




Kotara ya 2 - Vhikira 1-5

4

. A A AW A A AR A A =2



MUDYONDZIs!: Sayina [ EREEE s I




E Hi wihi mPfumqwu|o lowu twakalaka ekusun9u|eni ka rito rin'wana na r‘inyqua'?J
1 .
L
© :
= .
L .
el
| °
~N . ] 4
o o e
> .
©
g be e e ‘ e
S

Vito ra min;]

. A A AW A A AR A A =2



ave



Yingise|a kutani u namarheta switikcraj

wy

.‘............................................................................................................s

S—L eI DJIYA - Z eA eaejoy AL




v
S
L3 ]



‘.L

)

Burisanani hi xif aniso

0L-9 &1 DJIYA - T ef esejoy

. A A AW A A AR A A =2



MuDYONDZISI: Sayina | s




- )
i

Landzelerisa u tlhela u
khalara rhoboto.
-

LT

.............‘..........................................‘...............‘..........................‘..........."’
L1 e

0L-9 el DIYA - T ef eseroy -



mboro ya xihatla ya r‘iqingho.].

ni, landzelerisa tinomboro kutani u ba no

.........................................................................................................

° ()
........




%,

Hetisa 109103_

AAAA

00 00 «

0L-9 &1 DJIYA - T ef esejoy

. A A AW A A AR A A =2



L.L

z = | Dirowa minchumu ya 5 kutani u landzerisa nomboro 5.]

O =t = ==

o= - § !'w =y
b///,/ \\ \ \\\ 1/ b / \ \ - \ \
AR Ay LR
v BN
'

‘ '
X . ’t\ 1
* ' AR ' | |
‘\\\\// ’ //,/ \\ ‘ e L /

e s
— ' / h S~ — ’ /
S \\\ _— e \ b - /

MUDYONDZIS!: Sayina [ R s I




. A A AW A A AR A A =2



oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Tsondzela nchumu lowu fanaka na lowu wu nga
b ebokisini ro sungu|a eka rixaxa rin'wana na rin'wana.




L7 glenl

- Vula kutani u landzelerisa mpfumawu o wo sun9u|a wa rito.]







Kotara ya 2 - Vhiki ra 6-10

hhhﬁhﬁ
vusokoti

=

vulombe

-

vuhlalu










12

Landzelerisa kutani u dirowa minchumu |e3i 3i ringanakd na nomboro. ]

o{oooooo

MupYONDZISI: Sayina | si.




PN @ RN
’ N ! e
’ \ ’ )/
- 4 \ 0 )
T S~ -a- - ' ’ 1
\ - _—_ i . 1
\ 3 ' ' PEEN
\ ' \ ’ l} e \
\ y .....___ ’ . o” ¥ )
\ ] 1 ¥ A [} -~ ' ————
" A L TR {oozoms
s ——— I [ 4 . c
' f i = e i \
J , ' \ . — \
! ¥ \ 0 . R [ \
g ] ) ~ \ \ ¢ ik i
i ' Il / S \ ' 1
\ / 9 \./ 1 [ | _.
i B ’
\ =y y '\ 1] - f N
Nemmmm===a L .~ ﬂ“:...i. 3 . " Ll = | ..
' % - 3 ..._-”. B i
' \ ]
o g | \ ]
\ - \ F '
D s ! N '
Sl N ¥ SN —
/lfh ¥ ~o b e~~~
-~ ~
Ss-v g - IIII ~-
-
T e e UV 5 ' ' ~o
' ' ' ' R 4
' ' ' '
' ' 1 - i
[ e 1 ' _....m. [
' I ' ' [ '
] E ' ' - '
) : e ! ' - .
' 1 ' ' '... '
' ' ' o '
' ' ' ol '
' ' ' '
' ' ' '
] ' ' '
' ' ' '
' ] teccccccccccaaa .
P i kN
PRI == S

LT
ass
-

0L-9 el DIYA - T ef esejoy




=)
=
wnv
©
=
>
©
wnv
%
N
@)
5
=
(@)
-
=




se00000000O0(

Namarheta xitikara xa maxelo xa siku rin'wana na rin'wana. Namarheta xikandza lexi kombaka matitwelo ya wena.
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I Tidomino ta swif aniso:

! Tsema makhadi eka mintila ya mathonsi ya ntima
| kutanl u 3e|on|sc| tinomboro na swifaniso leswi
| faneleke.

_ e = = — — e e e e = e e e e e = — ey

I lehazqmlso

' Tlr‘hlsa endzhaku ka tidomino ta swif aniso kutani
u aka X|Phazcm|so Swa Pfunc ku rhongo hi ku

I enc“a bodara ya le handle.

I Ku 3e|an|sa makhadi:

) Tsema makhadi eka mintila ya mathonsi ya ntima \\
. ' . I kutani u 3e|an|sq makhadi na tibuloko eka Phgy \
2 1Y - & Ira 1. \

f 5 ‘ . ,- ! ! Ntlangu wa ku tsundzuka: \
O g p T 1 ﬁ l“ %m i'ﬁl Chovha makhadi kutqn|u30 quc etafuleni ya \\
[~
=

m m Eﬁ m m I |an utile ehansi. Sweswi hundzuluxa makhadi )
9 “ mambmh hi nkarhi wun'we. /
E\ - m m Eﬁ ﬁ m ' Loko ya fambelana u nga ya veka etlhelo. XISG II

E % m m mm leswaku i mani |03| angata rhangq a hetaku Pckq /

I makhadi hinkwawo. /
' Endzhaku tirhisa makhadi ya ku tsundzuka kutani  /
| mi t|ongc nt.|an8u wa ku kombisa khadi hi /

I xihatla na munghqno wa wena. /

Tibuku to Haﬂa: A

Landzelelela swiletelo kutani u \

endla buku |e3i ya xitsemiwa.

debd na HOF\G ekGHCI u /

|'1|03e|o vanghona va wena na

vondgongu. /




s
} ‘ A hi endleni. | Tsema Phe‘ji eka ntila wa mathonsi kutani u namarheta Ph‘?ji

ekc khavhar‘c HQ |e ndzhcku |eswoku u enc”d xikhwomc.

Hloﬁiso switsemiwa swa wena laha leswaku swi nga lahleki.
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