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?" Ons voel welkom in vei|i3e P|ek|(e soos ons klaskamer. Dit is P|e|(|(e wat, ons voel
-

ons q|t3d weer kan besoek. Dit. is P|e|(|(e waar niemand ons sal seermaak nie.

n Plek wat, vei|ig is vir die Pubhek, is n P|ek waar almal vei|i3 voel. Dit is n P|ek

™

/ °
B < . )
_S'. waar niemand seer‘gemaok sal word nie.
O
g .

X

"Openbar‘e vei|igheic|" beteken dat almal die reg het om vei|ig te wees in P|ekke

wat oop is vir die Pu|o|iek, soos treine, taxis en strande.

-: . 1 _ ng na die prente en praat met, jou maat daaroor.

Praat oor waarom dit gevaarhk isomte sPee| op P|ek|(e wat nie vei|i9 is nie.




Die kind wat, regs in elke Prent is, moet, n besluit,

neem. He|P hom deur sy Prqqtloorre|s in te vul.

Komaan, gaan haal
die ball Waarvoor is\jg =
bqns?

Nee, ek wil nie, ek sou

Komaan, neem een slukkie! Nee, ek wil nie, ek sou

Daar's niks daarmee verkeerd

nie. Waarvoor is‘jﬂ bang’?

nl — | 4
\&fﬂ Praat in die klas oor hierdie vrae:

Watter gevaqr‘hke items kan op n vu||is|'100|o rondl&?

*  Waarom hou die kinders daarvan om in die ruines van die ou huis te sPee|?
*  Wie se lewens word in gevaar 9este| wanneer kinders op n besige qu sPee|?
*  Watter tekens waarsku ons om nie op n sPoor‘|3n te sPee| nie?

*  Waarom is vloeistowwe soos Par‘ofﬁen gevaar*hk?

Kies een van die Prente op Hadsg 2 en beantwoord dan hierdie vrae daaroor.

Wat, sé hierdie Pr‘ent, vir ons?

Hoe weet‘jﬂ dat dit. onvei|ig is om hier te sPee|?




Nog gevare :

KBI( na die Prent.e. Kies dan een van hierdie onderskrifte
om onder elke Prent. te skrgf:

Die Parcfﬂen kan in die man se hand in vlamme uitbars.

~ Week |

-.ngrtg_q\.%,.........

Die kind kan doodgcon as |'13 3if inkr‘ﬂ.

Die kinders kan versmoor. [Hu”e kan doodgoqn omdat hulle nie asem kr‘H nie.]
- Die elektrisiteit kan die kind skok.
: Moet nooit, elektrisiteit, nabg aan water

gebr‘uik nie.

Kookwater en stoom kan n kind verbrand.

Onderskrif: Onderskrif:

Onderskrif: Onderskrif:

Onderskrif: Onderskrif:




Datum:
Teken n Prent, van hoeJ'H enjou maats vei|i9 in die Park spee|. Waar en hoe sou
J'u"e sPeer? Dink bgvoorbeeH aan hoeJ’B op n swaai sou sPee|. Gebruik eers n

kokipen of n Pot|ood omJou tekening te skets. Kleur dit dan met Paste|verf of
krﬂt in.

Pcr‘ming
Beweeg verskillende dele van jou |3f 3e|3kt3di3. Rol
|03voor‘|oee|c|‘jou Po|se en heupe ofJou skouers en enkels.
Hoofaktiwiteit: Balansering

* LooP 2 meter vorentoe op jou hakke en dan agteruit op jou tone.
° KruiP op jou hande en knieé.

g Bo|onseer‘|oop op n tou, eers vorentoe en dan ogter‘t,oe.

Ju||ejuffrou so|Ju||e leer hoe om n handstand en n kolostand uit te voer.

Afkoehng

StrekJou ledemate stadig. Indien moontlik doen dit op die maat van r‘ust,ige,

kalmerende musiek.




& u,l ;ﬂ_

Kﬂk weer na die Prente van Vusi se on9e|uk en 3ese|s
metjou maat daaroor.

* Wie se skuld was dit. dat, die on9e|uk gebeur het?
* Wat kon Vusi en syma gedoen het?

Ksk na die vo|gende Prent:jies en sesels metJou maat, daaroor.

Skrgf n bsskrif vir elke Prent om te s& wat die Passasiers nie behoort te

p—

doen nie.




Tekens wat ons waarsku |
% teen gevaar

Pad- en sPoor‘wegtekens is daar vir ons vei|igheid. Par‘tﬂ tekens

he||o om ons te beskerm en waarsku ons teen gevaar. Sulke tekens
het, o|t3d n driehoekvorm en n rooi rand. Ander tekens sé vir ons

hoe ons in die verkeer moet, oPtree, of gee vir ons in|i9t.ing.

Dit kan Sevcarhk wees !

om items uit n '

bewesende trein te Sooi, omdat mense en diere i f "
.

buite die trein beseer kan word. OntwerPJou
eie P|akkaat om te s& dat treinpassasiers nie g

soed bH vensters moet uitsooi nie. F E E

K- e T R Mf

wanneerJ'U

klaar is.




Ksk na die Prent en Sesels daaroor. Is daar enisiet.s in die Prent. watj3 al tevore

Sesien het? Watter dinse in die Pr‘ent |3|( virJou sles of verkeerd? Waarom |3k dit

Ver‘keer‘d?
""-—-""ln-l—'--j

Die besoedehng wat, ons veroorsaak is s|e3 Vir mense, diere en
P|onte. Ons word siek en dinge hou op met gr‘oei en kan doodgqqn.

Doar‘bg maak besoedehng ons omgewing baie lelik.

Besoeclehng geloeur* wanneer ons ons aarde bemors. Wanneer ons
die |u9, water en gr‘oncl op aarde vuil maak, besoedel ons dit. Wind,
water, reén en die son kan die aarde he|P om weer skoon te kom.
Maar wanneer daar te veel besoeclehng is, kan die aarde homself

nie meer skoonmaak nie.




Datum:

Werk in groepe van vgf‘.

Jul onderwgser‘ sal vir elke groep n onderwerlo gee om le
ondersoek. Vier lede van elke span sal op die skoo|3rond na
voorbeelde van besoedehng soek. Jul onderwgser‘ sal virJu”e n

|Hs gee en die VHfHe lid van die span moet, n regmer‘kie (\/] op

die lHS maak bH elke item wat die span krﬂ

NodotJu||eJu| oPclr‘qg voltooi het, so|Ju| onderwaser n oPsomming
vonJu| bevindinge maak. Hoe gesoncl isJu| skoo|gr‘onc|?

Skrﬂf‘ 5 soorte afval neer watJu||e op die skoolgr‘ond Sekrg het.

Maak n r‘egmerkie (\/ ) |ongs items op hierdie lHS wat 9eher‘sir|<u|eer kan word.
Maak n kruisie (x) |cngs items op die |Hs wat, skadelik vir diere kan wees.

)
{".r
u Vorm sroePe van 7

Julle gaan verskillende rolle sPee|: aarde, water, grond, |ug, n |o|ant, n dier en
n mens. Die eerste ses ro|sPe|ers moet vir die mens vertel wat, besoedehng

oonJu”e doen. Dan moet die mens elkeen vanJu||e antwoord. Saam moetJu||e

besluit hoe die ProHeme oPge|os kan word.

Ons bewee
AsJu||e vonJu| ro|sPe| hou, kanJu||e dit ® Spring IO keer op albei voste vamit: n
staanP05|5|e
Vir‘ dle Iﬁele |(|OS opvoer‘, * Voer Sevorderde bewegings uit met n

spr‘ingtou bv. oorkruis, dubbelswadie, ens.
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m - % Ons lees |
X - 4

(\))
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Fa

: die |ug deur te veel steenkoo|,

' brandstof, gas en hout, te

Verskillende soorte
besoedeling

Lugbesoeclehng

Wanneer ons die |u9 loesoede|,

vergiftig ons dit.. Ons besoedel

ver‘brond. Die I"OOl( wat, hierdie Motorvoertuie, ngwer‘hede en huisvure is die hoof bronne
dinge ver‘oor‘sqqk, bevat boie van |ugbesoede|in9 in chpstcd.
ongesonde gasse, wat, almal deur die |ug opgeneem word. Die |u9 word ook
deur te veel stof, sand en stuifmeel besoedel. En as ons te veel bome vernietig,

benadeel ons die |u9.

Bome he|P om giftige gasse uit, die |u9 te haal en om gesonde suurstof in die |u9
t,er'ug te sit.. As ons te veel bome qﬂ(qp, b|3 die giftige gasse in die |u3 en word
minder suurstof in die |u9 vr39e|aat. Ons moet, vars |u9 inasem om 9esonc| te

blﬂ Wanneer‘ ons besoedeHe |Ug inqsem, kPH ons |(ee|— en |ongsie|(t.es. OP PCIT‘tH

P|e|<|(e in die wéreld moet, mense maskers dra wanneer hulle buitentoe gaan,

- omdat die |u9 te erg besoedel is om ingeasem te word.

Lugbesoedehng vernietig ook die
osoon|aag wat die lewe op aarde
teen die 9equr|i|(e strale van die
son beskerm. Fabrieke gee te veel
suur aan die |ug af, wat suurreén
veroorsaak. Suurreén maak

P|onte dOOd en beSI(CICIiS geboue.




Datum:

Grondbesoedehng

Gr‘ondbesoeclehng kom voor wanneer ons Sr‘oncl metl
chemikalies vergiftig. Gr‘ondbesoeclehng word ook
deur die afval van fabrieke en myne veroorsaak. Die
afval van ons huise, skole, hospitq|e en kantore word
in enorme gote in die grond begrcwe. Hierdie af val
besoedel die gr‘ond. Gr‘ondloesoedehng kan ons water
vergiftig, wat dan ook die kos wat. ons en die ander
diere eet, vergiftig.

Waterbesoedehng
\A/oter‘besoedehng vergiftig onder‘gr‘ondse

water asook die water in riviere, mere en
damme. Dit Sebeur‘ wanneer fabrieke il
water in n skoon rivier inPomP. Dit gebeur‘
ook wanneer rioolwater van toilette in n
meer inlek. Besoedelde water kan mense

baie sieck maak en kan visse en ander diere

doodmaak. Plante wat, nqba aan die water

gr*oei, kan ook dooc]gcon.

Geraasbesoedehng

Cler‘aosbesoeclehng word veroorsaak
deur swaarvoertuie soos vr‘qgmotor‘s,
die 9etoeter‘ van motors en taxis,
fabr‘ieksmogjinerie, harde musiek, en
die toer‘ust.ing wat op bouper‘se|e en vir
die bou van Paaie gebr‘uik word. Te veel

ger‘qasbesoeclehng an ’n mens dOO'F

mqok.

Ons beweeq.
* Voltooi die hindernisbaan watJu||e

onder‘wgser‘ vir*J'uHe uitgepak het.




Kldk na hierdie Prent. en sese|s met.Jou maat, daaroor.

Besluit wat hierdie mense en diere cor besoede|in9 sou sé.

"Besoedehns is s|e9 vir my. Ek..S ﬂ

=

) &
SPee| met n hoePe|

Maak beurte metJou maat om oor die hoepe| te |°°P’
eers oPJ'ou voete en dan oPJ'ou hande. Hou die hoePe| dan
regop terw&ﬂ\jou maat daardeur kruiP. Maak beurte om
dit te doen. Hou die hoePe| ook skuins om dit. moeiliker te

mook om daar‘deur‘ te kr‘UiP.




Meer oor besoedeling

Vroeér hetJu||e na besoedehng oPJ'U| skoo|9ron<:| Sekgk. AsJu||e die vullis
N7,
al

OntwerP n Plokkaot om mense aan te moedis om te hersirkuleer om omgewingsbesoedelins te

en afval nog nie opgete| het nie, doen dit. nou. Jul onder‘wgser‘ sal vir
J'u"e sakke en P|ostiekhands|(oene gee omJ'u| hande te beskerm.

verhoed. VoorsienJou Plakkaat van n randpotroon en pas die ontwerpbesinsels toe watJouJuffrou
Jou seleer het. Praat metJou maat oor die volgende ontwerpbesinsels vanJ'ou P|a|(|(aat:

* kontras

° ver-houding

* klem

® balans



()
0 |
7 Die dinge wat, ons doen en hoe ons dit.

doen, verander met ver|ooP van th.

-

Kﬂk na hierdie Prent.e.

Gesels metjou maat oor wat verander het.
Dink aan die soort werk wat die mense in die
Prent hierbo gedoen het en waar hulle gewerk
het. Hoe ver dinkJH het hulle van hul huise of
gewerk? Watter kos dinkJ'H het hulle geéet?
Hoe het hulle bﬂ die werk Sekom?

KHk nou na die Prent links en beantwoord
dieselfde vrae. Het die mos:jinerie en

toerusting wat mense sebruik, verander?
Indien we|, hoe?

Die mense van lank ge|ec|e
het nqu aan die dinge
wat hulle nodig gehacl het,
soos kos en water, gewoon.
Vanclqg het ons dieselfde
dinge noclig, maar clanksg die u

tegno|ogie kan ons makliker

tot kos, water en elektrisiteit,

toegcng kr‘g.

14




Datum:

Jﬂ kqn hier‘clie tgdlgn gebruik om meer te |eer oor hoe mense |an|( 9e|ec|e

F f 9e|eef het. Skrgfjou naam en die datum waaroPJS Sebore is op die t3d|3n.
l..O OOOJ'car gelede:
\ Die San
1 \
. 255) n—1i_‘|}oen L 5
|5.OOO Im :;:Jo.en Jaar 3e|ede: 100 OIOdO'Jaar 2015J'aar 3e|ede:
JDa-qr Sej e.. Die eerste wesens Se ece Die begin van die
ie aarde is i Die eerste .
wat soos mense begln Hmdlge ngperk
gevorm. ok het mense
yk he

Maloungubwe in Limpopo

[k AY word ontwikkel.

18I 1652
Die eerste stoomtrein Die Europeérs arriveer
in Suid-Afrika.

1903
Die eerste

v|ie3tui9

1876
Die moderne telefoon
word uitgevincl.
1879

Elektriese |i9 word
uitgevind.

Die eerste moderne Uit cedie s ale

motor

=1

T — |

(e
199,

20__ Nelson Mandela word 1975

Jou verjcar*scldg ons eerste President.

1973 Die eerste man

Die Persoon|i|<e
op die maan

rekenaar verskgn. Die eerste selfoon
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Jou onderwaser sq|J'ou vra om met ouer familielede te praat of
ouer lede vanou Semeenskdp sal Senooi word omJu"e klas te besoek.

Vul ol die name en Watter vrae sol‘jﬂ graag vir hulle oor hulle lewens wil uitvra? /
seboortedat.ums vanJ'ou ouers en

grootouers in hierdie familieboom in.

OUPG se haam:

PG se haam: Oumq se haam:

Geboortedatum: Geboortedatum:

Geboortedatum:

p

MO se haam:

OUPG se haam:

Ouma se haam:

Geboortedatum: Geboortedatum: Geboortedatum:

4

MH naam:

Geboortedatum:

Vra VIPJO ouUers

wanneer, waar, WClt,, waarom en h e.




@ Datum:. ..o
g IndienJu| onder‘wgser‘ nie iemand na die
Leerders van n skool in die Karoodorp Graaff-Reinet het meneer klas toe kan nooi nie, kanJu||e meneer .

Maart genooi om met hulle te kom 9ese|s. Hier is sy verhaal. Johannes Maart se verhadl 9el°mik'

' Ekis op 7 Julie 1922 op die P|c1c:s
Gannas|aagte gebore. MH pa was n arbeider

L op die P|qas, en my ma het in die P|oos|1uis
gewerk. Elke Vr‘ﬁclqg het ons van die boer vleis
gekr‘a wat ons oor die naweek 3aar~3emaqk
het, omdat ons dit. nie koud kon hou nie.
Daarom het ons meesal in die week nie vleis
3eéet nie. n Paar keer het ons genoeq vleis
gehad om bi|tong te maak, veral wanneer die

boer 'n koedoe of sPr‘ingbok geskiet het.

Ons het meesal mielies, mieliemeel of
gedroogde bone geéet, wat ons umngc[usho
genoem het. MH pa het, dikwels n |oiet:jie
growwe broodmeel van die meule in Jansenville
gekr‘l\.j. Met Sroot geduH het my ma in n
swaar Bsterpot buite op die kole brood gelock,
omdat, ons nie n stoof gehqd het, nie. Soms het
sy my gunstehng gemqqk: roosterkoek.
Ons het dit saam met tur‘ksv\LJstr‘ooP Seéet.

Ons lekkers was stukkies |ooomgom van

cloringbome.
Noord-Kaap

Ons beweeg.

O Ju"eJufﬂ-ou saUu”e leer hoe om n vei|i3e
vooroorrol, agteroor‘r‘oL handspr‘ong en
wawiel uit te voer.
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,T ] Kﬂk na elke item en sé of dit. in die verlede of in die hede hoort. Skrﬁf‘
2 . "Hede’ (vir nou) of "Verlede’ (vir lank Selede) onder elke Pr‘ent‘,jie. Kies dan
% I die Pr‘ent:jie wat,J'H dink die interessantste ding uit die verlede uitbeeld en
7 kleur die “Verlede™-blokkie onder die item in. CTebr‘uikJou Sunste|in9|(|eur.
\
™
2 . o)
s
B

18

@
A / Maak n fotoraam.

Onderwgsersnota
) Daar is baie maniere waarop ons waardevolle dinge uit, die
JH het nOd'S: verlede kan bewaar. Een manier is om ou fotos te raam.
® Twee ve"e geHeurde korton SN

* Dik waterverf in verskillende kleure

* Verskillende 3ehersirku|eerde materiale om Patrone mee te maak, bﬂvoorbeeld nles

garingto"et:jie, n kurk, n veert‘,jie en verskillende botteHOPPies.

l. Knip n vierkant 2. Verf die onderkant 3. VersierJou raam [.. Wanneer die raam clroog is,

of reghoek in die van die voorwerp deur die geverfde voeq n Prent vonJ'ou gesin 53
karton om die raam wc:tJvd wil gebruik kant vc:nJ'ou en gee dit virJ'ou ouma ofJou
te maak. omJou Patroon te voorwerp op die oupa as n Seskenk.

maak. karton te druk.




Datum:

% Meneer Maart het die skool n tweede keer
ﬁﬁ besoek. HH het sy verhadl voortgesit.

Ons het, nie baie mense te siene 3e|<r~3 nie. Mﬂ paen

ma het baie hard en |on9 ure gewerk Sondae het ons

mense OP qnc]er‘ PIQSG besoek. SOI’T\S het ons Per ossewda
doqr‘heen 9er‘3. Ons het daor‘van Sehou, want dan kon ons

met ons maats sPee|.

Ons het met beent:jies, klei, sqqueu|e en |(|iPPies bﬂ die gr*oot dam
of in die rivier gespee[ MH suster en haar maats het daarvan

gehou om k|eiPoPPe te maak.
Ek het my eerste paar skoene op die ouderdom van 12 gekr‘H.

M3 pa het, hulle uit koeivel gemaok. Dit was wonderlik om nie meer
dor‘ings uit my voete hoef te trek of in die winter Hsige tone

te hé nie.

- - 7 .. & l. == | 7 ; | T . .
\&? Gesels oor ofJu"e dink kinders in die verlede Soed 3e|eef het.

o , Ve
qu dlt n dle Verlede beter omn gzseiegi:e\ibende opJou eie of saam met n A
kind te wees as wat, dit vondcg is? maat:
. . . * Handstand
Sé waarom. Dink aan die werktuie * Kopstand
) * V. I t.
en toerusting wat ons vqndog het, eareortel e aghereorro

\_ * Bollemakiesie

wat dit, vir ons moontlik maak om

c|in9e vinniger‘ en beter te doen. ﬁ bg




Gereedskap en
instrumente

Kﬂk na die Prengies van toer‘ust,ing wat lank 9e|ede Sebruik is.

Teken of P|a|( Prente van werktuie wat ons vqndag sebruik in die kolom regs.

'n HUiS van ongeveer‘

3OOJacr 9e|ede

'n HUiS van onseveer‘

QOOJ'GQP 9e|ede

,I'\ HUiS van ongeveer

|50\jqar‘ 9e|ede

Hoe het die huise met. ver|ooP van tgd verander?
Waarom het hulle verander?

Watter materidle is sel:)ruik om hierdie huise te bou?
Watter c|in9e sq|J'H in huis D kr‘H wat nie in huis A was nie?




Datum:

Jl:] het se|eer hoe huise met. ver|ooP van tscl verander en ontwikkel het.

In Suid-Afrika word sommige huise Prastig versier, soos die huise van die

Ndebele -mense. Hul k|eurvo||e, kunstise muurver-sierinss het, al beroemd seword.
Verbeel‘jou‘jg is n lid van die Ndebele-stam en dat, clit.Jbu taak is om die mure vanJ'ou

familiehuis te versier.

J‘Lj het nodig:

Sekleurcle PaPier ' wit koevert n skér

|, KniP n deur en vensters inJou koevert,

soos in die voorbeeld.
2. Vou die ﬂaP oop om die dak te vorm.
3. Gebruik nou verskillende Patr‘one,

krste

Som

vorms en |3ne asook helder kleure omJou
koeverthuis te versier. :
L. VroJou onder‘waser‘ om te verduidelik l

waarom dit be|ongrik is om geometriese

vorms en Patrone te gebruik.

. P|<J|(J'ou huis op die vel geHeur‘de PaPier‘.
b. Gebruik Prente uit tﬁdskrifte om die agter‘gr‘oncl te versier.

-
ERES
P, b 4 e

Verbeeru dat\jg hout, saag om n huis te bou. Stoot, en trek eers met.J'ou regter‘arm en dan

e

met.Jou linkerarem.
Staan |anssJou maat. Hadkjou rest,erarm bﬂ J'ou maat se linkerarm in. Maak ofJu||e h swaar
sak mielies oPt.e| deur na links oor te leun. Leun dan weer na die ander kant oor.

Maak asof‘J'H n boom is. Lis een arm boJou koP op. Banu vuis en maak asof dit. n stukkie

boomsom aan die boomstam is. Jou maat moet Probeer‘ om die gom van die boomstam af te
trek ter‘wHUg dit Probeer vashou.
RH fiets. La oPJou rug oorkantjou maat. Buig J'ou knieé en dr‘ukJ’ou voete teenJou maat se

voete. Begin die fiets metju"e bene te traP.



\deek 5—7
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'l

Dit was meneer Maart se derde besoek.

HH het sy verhaal voortgesit.

Die werkswinkel op die P|oos het
n oond gehod waar arbeiders
gereedskolo en im|o|ement,e gemoak en

herstel het. Ons het, ook hoefgster‘s

van Hster Semoqk, of ve||ings vir wiele.

Toe ek omtrent, |OJ'oor~ oud was, is
ons deur n vreeslike droogte getref.
Ons het nie genoeq kos gehacl om te

eet, nie. Ons was baie b|3 toe die reén

weer Sekom het..

| $) Maak n outﬁdse

lantern.

J y het nodig:

°*h Vierkantige stuk wit papier

* Waterverf in verskillende kleure.
* 'n Verfkwas

* 'nLiniadl, Pot|ood en skér
* Gom

. Ver‘sier*J'ou stuk Papier met. verskillende vorms en kleure.
. Vou dit in die helfte.

. Trek strePe ongeveer 3 cm uitmekaar op die PaPier.

. Voudie Papier oop en P|ak die twee rande van die PaPier op mekaar vas.

I

2

3

L. KniP op die |Hne, maar nie tot bg die rande nie.
5

6

. Gebruik n strokie Papier om n handvatsel vir die lantern te maak.




3|oei|amp

Kak na hierdie Prent van
die lewe op n P|aos ongeveer
QOOJQGP 9e|ede. Gesels
metJ'ou maat oor die dinge
wat, virJou interessant

is. Kﬂk bﬂvoorbeeH na

die klere, die werktuie

en imlolemente, en die
vervoermiddels. Vertel dan
virJou onderwaser en vir die
klas wctJu"e bespr‘eek
het..

Kies die |igbr‘on wat 53 die regte Prent pas. Skrﬂf ook die naam van elke

|isbron onder elk van die Prente hieronder. Kies uit. hierdie woorde:

fakke| kers koP|amP
4 ~

2 op




Betaling

Hoe het mense in die verlede betaal vir die dinse wat, hulle wou h&? Gebruik

Ons skrgf elke keer een van die woorde om die verhaal van 9e|c| hieronder te voltooi.

™~
L(I) : Ons het die eerste letter van elke woord gegee omJou te he|P.
= betaal tabak kos silver krale
o
7

muntstukke goud ruilhandel diervelle note

queJore ge|ede het, die mense nie m en note gebr‘uik

. omvir clinge teb nie. In daardie dae het hulle van

r gelor‘uik gemqak Dit, beteken hulle het c|in9e onder

Kwartad 377

mekaar 3erui|. Indien mense bﬁvoor‘beeH baie t gehqd

het, maar nie genoeq k om te eet nie, moes hulle iemand

soek wat, kos vir tabak wou ruil. Dinge soos k , sout,

d , beeste en tabak is ger‘ui|. Met ver*|oop van tgd het

mense stukke g ens begin gebr‘uik om vir goeder*e

te betaal. Later is stukke met.aal Selor‘uik omm te

mook. andqg gebr‘uik ons n enm O'F

kredietkaarte om vir goeder‘e te betadl.

% B4

Ons beweeg

* Sit, hoepels op die 3ronc| of trek kringe in die sand. 5
° chneerjou onderwgser die teken gee, sPr-inS met albei voe e
b Wanneerjou onderwgser weer die teken gee, sPrinS op een _v
° SPee| n hoPsPe|et:jie, gebruik 'n stuk krgt om sirkels en vierka Y
grond te trek.

2.
° .
° Rl
b v
° 5 j i +
° R
—heiaary
°
°
°



%, Dit is hoe meneer Maart, sy verhadl 53 sy laaste besoek afges|uit het.

Noudat ek quetr‘ee het en stil hier op Graaff-Reinet, woon, kan ek ter‘ugclink

aan n hor‘de, maar goeie lewe. Ek vergeet van die moeilike tHe.

Die meeste dinge op die P|aos het, verander — daar is Eskom—e|ektr‘isiteit,

almal het, n selfoon en die ou oPstd| is herbou en |3|( NOU S00S N dorpshuis.

Maar baie dinge is ook nog dieselfde. Die skaPe |3|( en klink dieselfde en elke
aand dra n arbeider nog n kannet:jie vars melk van die melkskuur na die

kombuis toe. Jakkalse vang nog die skaPe.

Hou n |(|asbesprekin9 oor dinge
wctJ'u||e dink sedertJu| seboor‘te
verander het.

Gesels nou oor dinge watJu"e

dink oor baiejqre heen

dieselfde HH.



Die aarde is die gr‘oot bal of sfeer waarop ons
almal woon. Ons noem alles om die aarde die

ruimte of die heelal.

Dit, is maar net die afge|ope 5OJaar dat, ons

vanuit die ruimte na die aarde kan kﬂk.

Kﬂk na die foto van die aarde regs. Ji Y kan gr‘oncl, Die pragtige gesig van die aarde,
ons tuiste, van baie ver in die ruimte
see en wolke sien. Gesels metJ'ou maat oor watter of gesien

dele van die foto die land is, watter dele die see is

en watter dele die wolke is. o

—— P, b 0y T
NOORD= =~ . L BUROPA 2SI By
QMER[IKQ T — ~ i oo

i
-
- i

¥ -..\_.1"

Trek op die kaart die buite|3ne ) : N - _ )
na van die dele wat jy ook op die SHD[III);- ™ \ : L =% N
foto kan sien. Gebruik krgt.e | | T .-

| |
van verskillende kleure vir die 1 ' % : |

verskillende dele. “ T

Skr‘gf‘ die name van die dele neer.

%ﬂf Daaris n |oag |ug rondom die aarde. Ons noem dit. die atmosfeer.
= Kan\jg dit op die foto sien?




Datum:

S
.I:"
- ...r'_,J'

Die aclnr*cle se atmosfeer is n |qag van omtrent, 20 km wat, om die aarde strek.
As n mens meer as |20 km van die aarde of reis, komJ'H in die buitenste ruim.

Dit, is waar ons die aarde se bure er: die ander P|anete en die sterre.

&
C
In die buitenste ruim is daar geen dqs nie- net nag.
G 173

Gesels metJou maat, oor waarom dit. die 9eva| is.

Ons naaste bure is almal in ons sonnestelsel:

n que, baie warm bal wat, uit, gasse bestaan.
Nq|o3 aan sy midde|Punt. is die son so intens warm dat,

gasse “saamsmelt”. Dit is hierdie “sme|t.ing" wat ons op

aarde van |ig, hitte en ener‘gie voorsien. Die son is n ster

en dit vorm die mic|c|e||ount, van ons sonnestelsel.

9']_6UDICI

Planete: Daar is qgt P|anete en dit, sluit. die aarde in.

Die maan: n Koue, dooie bal rots en stof wat, om die

aarde wentel. Dit is vier keer kleiner as die aarde.

Meteore: Dit. is gr‘oot stukke rots wat deur die ruimte

uobw ei(]

beweeg totdat hulle ons atmosfeer tref en uitbrand.
Hulle word baie warm en begin smelt en |3k dan

SO00S 3|oeienc]e strepe in die nog|u3. Ons noem hulle

040979

“verskietende sterre’. As hulle die aardoPPerv|ck tref

voordat hulle heeltemal uitgebr'ancl het, noem ons hulle

(3 . ”
meteoriete.

is stukke Ys en gas wat in gr‘oot wentelbane

deur die sonnestelsel reis. Hulle kom dikwels tot. nobﬂ

aan die son.



O~ Ons het baie interessante bure in die sonnestelsel. J3 weet, klaar n biet:jie
&l) van hierdie bure. Watter een is virJou die interessantste? Skr‘gf\‘jou
» keuse hieronder neer. Gee twee redes virJou keuse.
o
% MH keuse:
\
a0 MH twee redes:
o
o]
)
C
3
X

@. &

Wanneer ons bﬂ die dwergpk:nete ver*bﬂr‘eis, verlaat ons die Nou is

ons in die dielo buitenste ruim. Hier tref ons die vo|gende aan:

Die sterre: Intens warme 3qs|oa||e soos die son, maar baie, baie ver van ons af
Daaris bi!joene der |oi]joene sterre — ons sal hulle nooit, almal kan tel nie. Hulle het.

verskillende groottes, enons son het n mic|c|e|matige gr‘ootte.

Ons noem ons sonnestelsel en die buitenste
ruim die heelal. Die heelal is alles wat bestaan,
en ons weet, maar nog baie min daaromtrent.
DinkJH daar is ander P|e|(|(e soos ons aarde in
die heelal, waar daar lewe is?

(" Ons doen )
© Skrﬂf\ in 9r‘oepver*bc|nd n repeterende, ritmiese lied wat, oor
die sterre handel.

* Werk n sterdans virJu||e lied uit. Maak van |3f\s|qgwer‘k
gebruik.

O VoerJu"e lied en dans vir die res van die klas op-
Ons speel

© Ju||ejuffrou sa|Ju||e klas in 2 groepe verdeel. Spee|

minisokker.
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Datum:

NOORD

Doen hierdie aktiwiteit
bH die huis op 'n aand
wanneer daar geen
wolke is nie.

Gebruik hierdie

kaart van die sterre
en Pr‘obeer om die
groepe sterre

op te spoor.

Maak n r‘esmerkie
(v} op de

kaart onder dl } £
'

|

die sterre wat

J'H sien.

Mense wat, die heelal bestudeer‘, word ster‘r‘ekundiges of astronome

genoem. Die KAT‘7rddiote|es|(ooP nqbﬂ Carnarvon word reeds sedert,
einde 20Il deur verskeie spanne navorsers ingespan om r‘ddiogo|we op
Die maan soos cJeur‘ 'n

te vang wat deur voorwerpe mi!joene |iajcr‘e ver uitgestr*qq| word. teleskoop gesien

Vondag het, ons selfs te|eskope ver in die ruimte wat vir ons Prent,e kan stuur van
cfge|eé dele van die heelal wat ons nie van die aarde af kan sien nie. n Voorbeeld
is die Hulob|e—te|eskoop, wat vir ons Pr‘ogtige Pr‘ente uit, die ruimte stuur. Suid-
Afrika het sy eie groot te|eskoolo nobt.j Sutherland in die Noord—KadP geloou.



Pug _-ﬂ'::'" P ¢ .
Mark Shuttleworth was
die eerste Suid-Afrikaner

wat om die aarde gewente|

het, (Aprﬂ 2002]

Neil Ar‘mst,rong van die
VSA was die eerste

persoon wat op die

Die Rus, Yuri Cragarin, was
die eerste persoon wat in

n r‘uimtetuig om die aarde
oppervlak van die maan

?ewente| het

Sewor‘d het, maar sy
is tr‘ogies dood toe die

Pendeh,uig, Chq"enger‘,
ont|o|of het [28

Januarie |q86).

&

Praat metJou maat oor watter P|qneetJ3 graag sou wil besoek.

Hoe souJ'H die P|c1neet bereik?
Wie en wat, souJ’H metJou saamneem?

Hoe lank souJ3 die P|oneet wil besoek?

op |2 APri| I%I] 9e|oo het (oP 20 Julie
1969).
-_
. . Het\jg Seweet'? Die eerste swart
Christa McAuliffe was Suid- Afrikaner wat die buitenste
die eerste onderwgser‘ ruimte gaan besoek, Mandla Maseko
wat n ruimtevaarder van Sos?\on uve in chteng, aan die

reisin 20| op die Lﬂnx Mark II-

Pencle|tuig onderneem.




Datum:

Povm.t () Y
T

Het‘jﬂ geweet dat die maan om
die aarde wentel? n Voor*wer|o
wat om iets anders wentel, word
n satelliet genoem; daarom

is die maan n satelliet van die
aarde. n Satelliet se Pocl word
sy wentelbaan genoem. Daar is

baie mensgemaokte satelliete

wat deur mense in wentelbane —

om die aarde 9ep|oqs is. Die eerste mensgemookte satelliet is in 1997 in

die ruimte 3e|:>|oos. Die Hubb|e-te|eskoop is een van hierdie satelliete. Die
Universiteit van Stellenbosch het Suid-Afrika se eerste satelliet, SunSat,
ontwikkel. Dit is in Februarie 1999 ge|cnseer‘. Daar is baie verskillende soorte
satelliete. Sommige van hulle samel in|i3ting oor die ruimte in, sommige is
weersatelliete, en ander is kommunikasiesatelliete wat Prente en in|igting
van een wérelddeel na n ander stuur. n Groot satelliet is die Internasionale
Ruimtestasie, waar baie wet.enskaphke eksperiment,e en woar*nemings gedoen

WOI"d.
c

L : ‘,':’-ﬂ Asterncl kanu||eJu| Sedqstes met die klas deel.

Praat, metJou maat oor watter P|qneetj3 graag sal wil besoek.

* Baie voertuie het, sqte||ietoPsPoringste|se|s om te keer dat hulle 3estee|

word. Hoe werk hierdie stelsels?
* \Watter in|igting dinkJH kr‘H boere van
satelliete? (Ons doen

e Julle onderwgser sal vir‘Ju"e gedigte

*  Waarvoor gebr‘uik wetenskqphkes gee wat by die tema pas. Elke grosp

Sdte”iet,e? kies n gedig en dra dit vir die klas voor.
Ons bewee
C Ju"e\juffrou sa|Ju||e leer hoe om

v|ugbo| en kat en muis te sPee|.
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Pt ()Y

bre Onderwgsersnota: Hierdie godsdienstige en spesia|e
i (i dae val in die derde kwartaal. Gebruik drie uur
Par‘tﬂ van hierdie Sodsdienstige vakansiedae gedurende die kwartaal om oor hierdie dae te praat.

thJu||e as n klas doen, sal qﬂ'\qng van die re|i3ieuse

val e|keJaar op ander datums. Vind uit

en kulturele scmeste”ing van die leerders in die klas, en

wanneer hulle varjqqr gaan P'dasvind en sl(r‘gf‘ van die skoolbeleid. Die openbar‘e vakansiedae behoort,

die datums in die sPasies wat voorsien is. deur dlle Suid-Afrikaners eerloieolig te word.

2l Julie (inclien die nuwe maan ver‘skﬂn het,): Dit. word beskou as die loegin
van die maand van Ramadaan — n Islamitiese godsdiensfees. Ramadaanis n

tﬂdperk woar*t,ﬂdens mense vas, sPesia|e gebecle sé en die Koran lees.

Datum: [ )
19 August.us (indien die nuwe maan ver‘skﬂn het,]: Eid-ul-Fitr is n Islamitiese

godsdiensfees. Dit is n vr‘eugdevo”e maar er‘nstige vier‘ing van die einde van
die mcond|qn3e vas van Ramadaan. Dit. is n dqg waarop mense |of3ebede se,

omsien na die armes en vriende en familie besoek.

Datum: ( )

Julie of Augustus: Raksja Bandhan is n Hindoefees.
Hindoes vier die ver‘houding tussen broers en susters.
n Suster bind n rakhi ('n hei|i3e bonc\ljie) om haar broer
se Po|s. Dit simboliseer haar liefde en 9ebede vir hom

asook sy |ewens|qnge belofte om haar te beskerm.

Datum: [ )

Ausustus of September: Krie:,jnq Janmashthami is
n Hincloe-goclsdiensfees. Die 3e|ooor‘te van Kr‘i§jna
Janmashthami word gevier deur te vas. Kr‘i§jnd is die
kemﬂguur‘ van die Hindoeisme. OP hierdie dog beeld

kinders 9ewoon|i|( tonele uit Kr‘is:jna se lewe uit..

Datum: C )

SePt,ember: Pitr qu§jq is nog n Hincloe—godsdiensfees.

Hindoes vereer hul voorouers ("Pitr‘s"], veral deur middel

van VOGCISG'O'F'FGPS. Datum: [ )




Datum:

Julie of Augustus: Tie_ja Bavis n Judaiese re|i3ieuse
dcg. Jode vas om die ver*woest,ing van die Eerste en
Tweede TemPe| in Jerusalem te betreur, en om ander
Joodse trdgedies wat op hierdie dcg P|qqsgevind het,
te herdenk. Die clog word die “hartseerste dag in die

Joodse Seskiedenis” genoem.

Datum: ( )

September ROO?J HG?JGHG IS dle Joodse NUWG‘JGQF‘ Dle

")
?JO'FGI" (r‘amshor‘lng] WOF‘d Sel’.)lGCIS om c||e CIGS Le vier. | r/

Kossoorte SO0S GPPG'S gedoop N heunlng WOI"d genlet

met, die ver‘wqgtlng dat die nuwe Jcar n soet, een sal

wees. Datum: [ )

Joom Kiplooer word tien dae na Rooej Hoejqnc 9evier

Dit, is die l‘\e|||gste van al die Joodse dae. Datum: [

S| August.us Nasionale Vrouedog — enbore ‘
vokansmdag OP g Augustus 1956 het 20 000
vroue b‘l:j die Unlegebou in Pretoria geprotesteer‘

teen die feit. dat. swartmense Posboeke moes hé.

Dle ro| van vroue in dle SUId Afrlkccnse

same|ewing word op hierdie clog Sevier.

|—7 SePt.ember: Nasionale BoomP|ont,week.

Mense word oangemoeclig om bome te P|ont.

8 SePtember: Internasionale Ge|etter‘c|heic|sd09.
Die be|an9r‘ikheid van ge|etterdheid word uit,ge|ig.

2L, September: Erfenisdqg — oPeanr‘e
vakqnsiedag. Alle Suid-Afrikaners magq hul eie

kulture en di¢ van ander vier.




Plante — wat ons van

b hulle kr

Die aarde is vol lewende dinge SOOS mense, diere en P|qnte.

Plante het 9ewoon|i|( takke,
blare, stinge|s en wortels.
Hulle dra blomme, vrugte
en sade. Die meeste blare is

gr‘oen.

L @ o
i Ons Pr‘ddt del‘ kom ons kOS vanclaan?
JH l‘\et r‘eeds 9e|eer waar ons |(OS

vandaan kom. Kak wct,J'H

5 ng na die Prent.e en 9ese|s met.Jou maat daaroor.
kan onthou.

.: OP die vo|senc|e Haclsud is n IHS kossoorte. Noem die kossoorte \

wat nie van die dinge in die Prente aﬂ(omstis is nie.




Datum: ...
ei :Eﬂ Ons lees '

Plante gee vir ons baie kossoorte. Alle gr*oente, vr‘ugte en neute kom van

P|onte af. Hulle |ne|P om ons gesoncl te hou, omdat, hulle vitamiene, minerq|e,

Prote'l'en, koo"niclr‘dte, olie en vesel bevat.. Selfs §joko|qc|e kom van neute df.

ol oo

mielemeel spek pampoen c:artaPPe| 3rondboont:jiebotter

Skr‘gf n brief aan die persoon wat 9ewoon|i|( vir~J'0u kos

maak. Gebruik woorde uit die |3s hieronder inJ'ou brief:

br‘oocl |(oe|( bIGdPS|GGi beesv|eis Perskes QPPels waat|emoen

— E. .-.___..-—
c AT T . |

Liewe

Dankie clotJH

El( hOU vdan

Ek hou nie van

omdat,

SQUH asseblief vir my

Kossoorte van P|ante is gesoncl omdat,

=
&' Ons Praat ' Kﬁk na hierdie Prente en 3ese|s metJ'ou maat, oor die vorms wat P|ante kan he.




£ Plante — van suikerriet
tot suiker

__gE ) _;Ex Ons lees

o
P Suiker is een van die kossoorte wat ons nodig het om gesond te |o|3. Daar is
\ verskillende soorte suiker. Ons krg suiker in vr‘ugte. Selfs melk bevat, suiker. Die
J ogter‘grondpr‘ent hieronder wys vir ons die suikerrietlande van KwaZulu-Natal.
o .
(o ]
2
- °
g 3
X

Ons doen

® Praat oor die

musiekinstrumente op die

o # r ' " : P|akkaat watju”e onderwgser
'11 . _-r@ Ons lees ' virJ'u”e Wys.

.: * Luister na die Suid-Afrikaanse
& Suikerriet is baie nuttig musiek wat, julle juf frou vir julle

sPee| en besPreek die temPo'

Suikerriet is n hoé P|qnt wat soos bamboes |3|(. Dit dindmli(kd en ritme van die
, ) ) ) ) i ) musiek.
Sr‘oei in N tr‘oplese klimaat.. Suikerriet het baie sonhg Ons beweegq
* Voltooi die hindernisbaan wat,

en reén nodia. In Suid-Afrika is die provinsie KwaZulu- S o
8 P JU”eJU'F'Fr‘OU VIPJU”e opgeste|

Natal ideadl geskik vir die ver‘bouing van suikerriet.. het.
O Ju||ejuffrou sal virJu||e wys hoe

om driebeenresies te hard|oop.




Datum:

Kf-jk na die Prent van suikerriet. Let op die vo|3enc|e
dele van die |:>|qnt: die |ang, goue stin9e|;

die |qn9, smal b|are; die stinge"itte op die stin3e|;

die bos wortels in die 3rond.

Suikerriet moet |4 tot 2/ maande lank groei voordat dit geoes

kan word. Die stinge|s bevat, die suiker — n |<|eweri9e bruin

strooP —wat g|cd nie soos die suiker in ons huise |3k nie!

Nommer die Prentjies in die korrekte vo|gorde

om te wys hoe suikerriet sekweek en verwerk word.

83 die meule word die suikerriet

saamgepers en die suiker‘stroop
: uitgedr‘uk.

Die suiker word dan gewas en

ng 3erqfﬂneer~, gereed om deur ons
gebruik te word.

BesProeiing word gelor‘uik

om die suikerriet nat te lei.

Suikerrietlote word SeP|ant.

== =

Suikerriet word geoes en in

bondels saamgebind.

i e
‘o000 o

Die suikerriet word na die meule geneem.
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b X
)
_S: Die aarde gee ons alles wat. ons
L °
g
A

£ Die aarde — wat ons van

die aarde kry
ey

Verlede kwartadl l‘\et‘jﬂ van die

aarde ge|eer‘. Dit is die P|aneet

WGGPOP ons |eef

noclig het, om te lewe. Om die aarde . g
2isn |c13ie |ug. Dit, bevat, die suurstof wat,
ons noclig het, om te leef.

Die dun |c13ie van die aarde waarop ons leef en wat, ons die "kors noem, het.
bogrond waarin ons gewasse kan |o|c|nt. Hierdie eerste |oc13 grond bevat, ook
harde gesteentes. Uit hierdie |c1c13 |(r‘3 ons minerale soos goucl, diamante en

Petro|eum, asook steenkool.

Die oseane kom ook in hierdie dun 3est,eente|qag voor. Uit, die oseane kr‘ﬂ
ons voedsel soos vis. Die see is ook be|ongr‘ik omdat baie skePe goecler‘e en

Passasiers oor die water vervoer.

Gebruik die in|igting hierbo om n Prent van die aarde
te teken. Gebruik soveel media as wot‘jﬂ kan — Pot|ood,
krﬂte, Poste|, ink en verf. Probeer ook om ander materiale
soos stukkies Popier, knopies, sku|Pe, gedroogde blare

en blomme te gebruik. Gebruik media wctJ3 nog nooit

gebr‘uik het, nie, of gelor'uik materiale op nuwe maniere.



=, Datum:. ... :
) Ji y het ge|eer' waar kos vandaan kom. Merk saam metJou maat watter van die y
ns Praat ) _ o b
vo|9ende kossoorte direk van die groncl afkomstlg is: (|:|) s 9
\ N - e . 'ﬂ" °

QPPG'S .
spek
kGGS .:

lemoene
eiers
skorsies &
e (Ons beweeg e F A
amasi |. Gebruik skottels met water om die vo|genc|e -
aktiwiteite uit te voer: - B
mqrog O Spat water oorJ'ou Sesig. .ﬁ:.
ti ° HouJou gesigin die water en blaas borrels. *-.__dg.'.
JOPS O HouJou Sesis 3 sekondes lank in die water teerUH A

J'ou asem oPhou. '..

Perskes 2. VerbeeruJH swem en voer die vo|genc|e aktiwiteite b

5 uit: b

er’E,Jles * s op jou rugen skoPJou bene. g E

: e Leopi kop jou bene. wr
Verbind elke woord met sy Prent. ° OpJotimadg en siop jot bene

Wat sé die |33 virJou?

\_ ® Staan regop en swaaiJou arms asofJH rugs|ag swem.

® Staan regop en swcc:iJ'ou arms csofJ3 borss|c19 swem.) 3

"'f_ <
] !

- Skr-gf n Parasracf aan die aarde om hom te bedank vir alles wat. |’\3 vir ons gee.
II-'--“ Ons skrﬁf

Voes eensin l)s woarin‘js belowe om die aarde te help versorg.

Liewe Aarde, dankie vir die

Ek belowe dat, ek

N




Die aarde — van klei
tot baksteen

Y Ons |ees

Die aarde het, baie verskillende
soorte gr‘oncl. Klei is een van hulle.
DuisendeJare al gebr‘uik mense

X
/%'; klei om bakstene te maak om mee
";"_ te bou.
g .
e

Teken iets wat,
met, bakstene
Sebou kan word
en voorsienJou
tekenins van n

oPskrif

4

—— LN e s RO s, 0 B e,

Beantwoord hierdie vrae.

L ET|  Ons skryf

h )

Waarom is bakstene nie almal dieselfde kleur nie?

Word bakstene net van klei gemook?




Datum:

Ksk na hierdie Prente en 9ese|s metJou maat, oor wat in elkeen sebeur‘. 3

Klei word ﬂjngequ en met,

water gemeng.

n Mc§jien word gebruik om die

|(|eimen93e| in stroke te sny. n Ander ma§jien word gebr‘uik =

om die stroke in blokke te sny.

7! Wanneer die bakstene uit die steenoond .'.
- Pl e
e "'-":— el . - gehacﬂ word, word hulle gesorteer.

Bt 2 s -
= t—- i 3
~ .’ i ;‘l

I
e N
i

Die Sedr‘oogcle stukke klei

word in n steenoond Seloak.

Die bakstene word in hope oPmekaar‘ .:

9estaPe| enis ger‘eed om verkooP te word.

Nommer hierdie sinne in die korrekte vo|sorc|e om te wys hoe bakstene Semaak word.

Wanneer die bakstene uit, die steenoond gehacﬂ wor*d, word hulle 9esorteer.

Klei word Fﬂngemao| en met water gemeng

n Ander mo§jien word gebr‘uik om die stroke in blokke te sny.

Die klei word uitgegrcwe.

Die bakstene word in hoPe gquk enis Ser‘eecl om verkoop te word.

Die geclr‘oogcle stukke klei word in n steenoond gebak.

n Mq§jien shy die |(|eimengse| in stroke.

Die kleiblokke word Seclr‘oog.




%’ E.-gﬁ-. Ons |ees ' = =

Kwartad =

. = ng na hierdie Prente
" Ons Pr‘aat en Sese|s metJou maat
d

Rampe en wat ons

moet doen: oorstromings

Rdee

n Rde is iets wat, skielik gebeur en

er‘nstige 3evo|ge vir mense en die
natuur het. Dit, kan baie sterftes en

baie skade veroorsaak.

Baie rampe word deur natuurlike
dinge soos wind en reén veroorsaak. n
Voorbeeld hiervan is n vloed na baie
swaar reén. Mense kan ook rampe
veroorsaak. Bgvoor‘bee|c|, as n mens

n kers hee|nog |laat, brond, kan dit. n

br‘anc] veroorsaak.

aaroor.

Gesels oor wclt.J'H in elke Prent sien.
Sé watter soort, ramp in elke Prent.

uitgebeeH word.

JUI onder‘w&jser‘ SGl ’n |HS van a|mq| se

antwoorde op die bord maak.

Voeg antwoorde wat vanoune

verskil, b&j die |33.




:é E e Ons lees
e

Datum:

Lees die vo|9enc|e koerqntber‘ig oor n v|oe<:|ramP. Lees dit. eers °PJ°U eie.

Sit daarna bﬂ J'ou maat, en dan |eesju||e elkeen een Parograaf har‘dop.

Skielike oorstroming rampspoedig

Schmidtsburg

Saterdag

14 Januarie 2011

Twaalf mense is gister op hierdie Noord-Kaapse
dorp dood en 45 moes van dakke en uit bome gered
word.

Die ramp het gebeur nad baie swaar reén wat
Vrydag geval het. Dit het veel meer gereén as wat
mense verwag het.

Dit was die ergste storm wat die dorp sedert 1985
beleef het. Twee mense is dood toe hulle 'n brug
probeer oorsteek het en hul motors deur die stroom
meegesleur is.

Noodpersoneel van die polisie, die brandweer en
die weermag het mense gered. Die polisie probeer
nog vasstel of al die slagoffers opgespoor kon word.
Baie mense op die dorp het alles verloor. Huise in
laagliggende gebiede wat te naby aan die rivier is,
het die ergste skade opgedoen.

o g

Lees weer die koerantberig en beantwoord dan hierdie vrae.

Sommige van die slagoffers het waarskuwings
deur die polisie verontagsaam.

Baie mense het nie kos of klere nie. Hulle word
nou in kerksale of by vriende en familie gehuisves.

Dit sal ses maande duur om alles te herstel en te
herbou. Die burgemeester het gevra dat almal moet
saamstaan.

In watter Pr‘ovinsie het, die v|oedramp P|qqsgevinc|?

Wanneer het, dit begin reén?

Reén dit, dikwels baie op hierdie clor‘P?

Waarom het baie mense nie kos nie?




n Br‘ond br‘eek uit wanneer dr‘le dlnge canwesg Is: a__

i Ons lees | ”Hm\,\/ |

n materiaal wat, kan br‘ancl, soos droé hout,

¢ hitte soos die vlam van n aansteker of n

vuurlﬁout‘,jie

e die gas in die |ug wat ons suurstof noem

Al drie dinge moet op dieselfde tﬂd
teenwoor‘dig wees. Het‘jﬂ geweet dat, n

brand nie sonder suurstof kan aanhou brand nie?

LI
Ons skryf
Kﬂk wat gebeur.

A0 A

;, Waarom het, dit, geloeur*?

Ty Skr‘gf een sin in jou
i “ laswerkbosk
J
" Ons Prqqt Werk saam metjou maat, antwoorde op hierdie vrae uit.: Jou onder‘wgser‘ sal na ol die
antwoorde luister en besluit

JOU onclerwgser SCII ’n |(9PS aansteek en dan 'n |ee SIGS dCICIPOOl‘ omkeer.

watter antwoorde
die beste is.

J Y sal die antwoord op hierdie vraaq moet ken as -

Waarom het die kers se vlam doodgegqqn?

J.E’J ooit. n brand moet blus. Waarom?

.'. E:' Bespreek saam met die klas watter materiale aan die brand kan raak. Praat dan
" Ons quqt, oor watter van hierdie dinge inJu| huise voorkom. Watter boodskap kanH nou
A saam metJou huis toe neem oor hoe om brande te voorkom?

£



Datum:

Skr‘sf‘\jou antwoorde in die oop sPasies in die tabel.

- l:.*
-
. '..: skr‘Hf\

Waarom vuur vir ons be|cngri|( is

Wat vuur vir ons gee Hoe ons dit kan geloruik
Jou antwoord
Hitte
> Jou antwoord
Lig

GeeJou boek vir‘Jou oncler‘wgser‘, sodat

%}7 O ems h3 of sy na jou antwoorde kan ka_
W .

SOOS v|oedr‘que an vuurromPe OOI( boie skade

en |ewensver|ies VGF‘OOPSGCI'(.

Veldbrande is soms n goeie c|ing, omdat

hulle die omgewing skoonmaak. Maar s|egte
veldbrande kan P|ante ver‘nietig en diere
doodmaak. Dit. veroorsaak ook gronderosie en

|ugbesoede|ing.
HetJl:j geweeq dat 9 uit. IO brande (meer

as qO%) deur nq|qtige mense veroorsaak

word? p N
Ons doen
Ons moet, almal leer hoe om brande te voorkom, * Gebruik waskryt en teken n
y . nqtuur‘r‘amp (sonder‘ mense] OP
en wat, om te doen wanneer daar n kwaai brand 'n vel papier-

® Sny prente van mense uit

IS. Woor‘deur‘ WOf‘d dle seun in dle Pr‘ent I"GSS tﬁdskrifte Uit en quk dit oPJou

bedr‘eig? Wat, het, l‘\ﬂ verkeerd gedoen? prent in.
Ons S|oee|
© Ju||ejuffrou sal virJu||e wys hoe
om Vang die Dradk se Stert te

sPee|.

-




(4]
—x (] 9 9y
%'.. gemqak is, soos n deurraam, hoor“jﬂ n skerP
3
\

55 Weerlig

A % Toslbes |

Soms wanneerJH aan iets raak wat van metaal

k|i|(9e|uid en voe|J3 n |i9te skok. Die rede
daarvoor is dat, elektrisiteit inJou |i39c1c1m

OPbOU en Na dle metaq|voorwerp oor‘gedr‘o

E X

e .
_"_:E WOF‘CI wanneer‘JH CIQCIF‘GGH I"GCII(.
g

B

' WOF‘d oorgedr‘d na n cnder‘ WO”( (dle Pr‘ent,

k3 hler‘bo) of na die aarde (o||e Prent, ||nks]

Die harde |(|0P9e|uid watJ'H nan weer‘|i9ﬂits
hoor, is soos die |(|i|(ge|uid wonneer*‘jﬂ aan n

metoq|voor‘wer‘P I"CICI'(, maar bdie hor‘cler‘.

E|keJoqr word meer as 30 mense in

Suid-Afrika deur weer‘|i3 geclood.

Hier is drie reéls cor hoe om tﬂdens n donderstorm
vei|i9 te HH.
Wonneer‘jﬂ in n donderstorm vasgevang word, onthou:

* Moenie onder n boom of naloﬁ n met.oo|heining skui|ing soek nie.

* Moenie in n gqt in die 3r‘onc| wegkr‘uip of op die gr‘oncl gaan & nie.

® ASJ3 in n rivier, n dam of 'n swembad is, klim dadelik it




" Ons Pract

Gesels metJou maat, oor die Prent.. Se
waarom dit. n 9evaar~|ike situasie is om

tﬂdens 'n donderstorm in te wees.

KBI( weer na die drie

vei|i3heidsreé|s vir donderstorms.

Kies een van hulle.

Maak n P|a|(koat om mense te leer hoe om in n donderstorm vei|i3 te HB' Jou P|akkaat moet:
e woorde hé

* minstens twee verskillende teksture he

e maklik verstaan kan word
Ons beweed

* Boots metjou |i39c:am die vorms van weerligﬂitse na.
Soms is dit Sevurk of het dit n getancle voorkoms, en
soms |3|( dit soos n Plcat |i3. Blg |O sekondes lank in

hierdie Posisie.

in die Posisie.
* Staan met,J'ou sesig naJ'ou maat, wat stc:dig verskillende
weerlisposisies sal inneem. Madk die Posisies na asofJH n

sPieél is.

* Neem nander weerligposisie in, en HB 20 sekondes lank _‘.
® Staan nou weer oPJou eie, en beweesjou |i33c:c|m vinnis ::

asost weer|i3f|itse is. Herhadl die bewegings.

_ SPee| nou met 'n maat tennis.
= Gebruik voorarmhoue en rughoue.

" Ons Praat

SouJH tﬂclens n donderstorm vei|ig wees in n

motor?

Kan weer|i9 dieselfde P|ek twee maal tref?

Bespreek hierdie vrae inJu||e klas.




eev00ccceec,,

| o &
m: : “‘ﬁ‘!,}-' Ons lees Lees Martie se storie oor n kwaai storm.
=X . o

My ergste belewenis

Groot, swart, wolke het, die hele dag lank soomgetr‘ek. Die nuus oor die radio
het, ons Sewoor‘sku dat sterk winde en giet,ende reén verwagq word. Die Po|isie
het, 53 ons n draai gemoak en vir ons gesé wat ons tﬂdens die storm moet,

doen.

Pa het, sy ﬂits|i3, n dr‘qqglocr‘e radio en ons Per‘soon|i|<e dokumente in n
P|qstie|(sck toegemcak. Ma het vir ons elkeen klere vir twee dae ingepak.
Ouma het, haar Pi”e in n sakkie gesit wat sy om haar middel geclra het.. Ons

het, waterbottels wat, ons sou kon dra, vo|gemaqk.

Pa het n gr‘oot tak van n boom wat oor ons huis Sehong het, ofgekop. Ons
het die vensters toegemook en Pa het kleefband oor die 8|osvenster‘s gep|o|(
en selfs P|on|(e oor die vensters vqsgespﬂker‘. Dit het donkerder gewor*d en

swaarder begin reén. Die wind het, harder en harder 3e|oei.

Ons doen
* Gebruik kokipenne of waskrgt

om n notuurrcmP met, mense
op n vel Papier te teken. Laat
sommige van die mense se
|iggcomsde|e mekaar oorvleuel.
J oujuffrou sal vir‘Jou wys hoe
om dit te teken.

Ons bewee

© Ju”eJufTr‘ou sal vir‘Ju"e leer

hoe om minitennis te sPee|.




Net, toe die water L‘)lj ons voordeur begin
instroom, het munisiPo|e werkers vir ons
sandsakkies en swart sakke wat, ons as

reérljosse kon gebr‘uik, gebring.

Ons was cloodloong. Die clckp|ate het 3er‘cte|

en water het, ordl inge|ek. Elke paar minute

het, iets op die dak neer‘gestor‘t.

Meteens was daar n harde skeur‘ge|uid en n oorverdowende knal. Ons huis se

CICII( was weg!

Ons het swart, sakke oor ons koPPe getrek en uit, die huis uit gehqr‘dbop. Ons
moes koes want, die wind het. voorwerpe deur die |u3 3ewqqi. Die |u8 was helder
van weer*|igﬂitse. Ons het deur die modder na die 3emeenskoPsentr‘um toe .

86"10F‘C"OOP. Baie ander mense het reeds CICICII" bgmekaor‘gekom.

Die vo|gende oggend het, ons gesien hoeveel skade die storm veroorsaak het..

Ons hoenders was nérens te siene nie, en die arme koei het, weggelﬁqr‘cﬂoop.

Die storm was n verskriklike ramp, en het skade in baie noburige dorpe aongerig.

Ons was 9e|u|(kig dat ons nog Se|eef het.. ‘
N A
& Ons Prcctl Die vo|senc|e woorde beskrﬁf verskillende soorte storms: :.. E
Orkaan: n baie sterk wind wat ernstige skade aanrig

Sikloon: 'n wind wat, om n kalm mic|c|e|Punt draai

Tornado: n l‘\ewige warrelwind oor n klein area

Watter van hierdie winde dinkJH het Martie se 3esin getref?

Hoe het die gesin hulle vir die storm voorberei?




. %@; OmleesAa rdbewings

n Aordbewmg 3ebeur‘ wanneer ’n dee| van d|e

aardkors skielik skud of bewe.

Die skielike beweging laat, go|we ontstaan wat

eek 3-5

eoooo0cccce

~\

'-.,..Kwartad\.,l:"- :

deur die aardkors |°°P' Dit, skud die gr‘ond en

alles door‘op — dit is wat ons kan voel en sien.

Aqr‘dloewings kan baie beser‘ings en

©ececo000®

lewensverlies en er‘nstige skade aan gelooue

VGI"OOF‘SGG'(.

ﬁ Ons| Hier is n aantal interessante feite cor oardbewings. Sit in sroePies van vier
7> Uns lees |

E & en maak beurte om die Punte hardop te lees.
E C Ongeveer IO OO0 mense sterf Hulle kan gelooue ont,werp wat
.-. Jcor‘|iks in ccr‘dbewings. heen en weer wieg in P|acs
'.. C AS’L uit elke 1O acrdbewings vind daarvan om te verbrokkel.
‘A in die omgewing van die Stille C OP 29 September‘ 1969 het n
® Oseaan |o|aos. sterk aardbewing Ceres, Tu|bog|'1
.o. C Acrdbewings onder die oseaan . en Wo|se|e3 in die \A/es—chP
': veroorsaak soms r‘eusqgtige geskud.
E seego|we, wat tsunami's genoem % * Sulke sterk acrdbewings kom nie
X word. dikwels in Suid-Afrika voor nie.
.: *  Tsunamis beweeg baie vinnig oor \ (_j * Durban, Pietermqritzlourg en
:' die oseaan — Par‘tg tot 960 km ¥ . Koopstocl is Suid-Afrikaanse
3 per uur. Par‘ta tsunami's word 15 stede waar acr‘dbewinss soms
.'. meter hoog. voorkom.
:. * Die ergste tsunami het op 26 i . * Sedert Februarie 2010
:' Desember 200[.. P|adssevinc|. f = __l _ 3 :',";*1,'_ - ondervind die Augrqbies—streek
; Dit het. Il lande om die Indiese "T:.?;_.T:{f_'fr'"” vz indie Noord-Kaap hn aantal klein
E Oseaan getref A b oordbewings.
:. C OP [l Maart 20Il was daar nog n * Daaris 2b stasies in
'.. kwaai tsunami in Jcpan. Suid-Afrika wat ons vr‘oegtﬂdig
. ®  Sterftes kan voorkom word as ey teen cordbewings waarsku.
‘.. mense vir qqrdbewings bep|cn.



Datum:

@ [ Die oseaan waar die meeste qarclbewings voorkom. ]

2 | Die streek waar die er‘gste tsunami in Desember 2004 voor‘gekom het.

@ Die land wat op Il Maart, 20l deur n tsunami Setref is. ;
@ [ Die stad in die Wes—KaaP wat soms odr‘dbewings ondervind. ]

5 | Een van die stede in KwaZulu-Natal wat soms deur oar‘dbewings getref word.

@[ Die omgewing in die Noord—KocP wat |i3te oar'clbewings beleef. J

w Kleur die wéreldkaart in.




(
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Lc;nk ge|ede het mense dierevelle as |(|edin3 begin gebr‘uik om

1

hulleself teen die wind en koue te beskerm. Later het mense

ontdek dat hulle ook wol van skoPe en
ander diere soos llamas kon 3ebr‘uik
om klere van te maak. Hierdie klere

was |igter‘ en warmer as die velle.



Datum:
Ons gebr‘uik dierevelle om verskillende |eer‘Pr‘odu|(t.e S00S hqndsqkke, beursies en

skoene te maak. Ons krﬂ ook vleis van diere. Maar baie mense eet nie vleis nie as

3evo|3 van hul godsdiens of omdat, hulle dink dat, dit verkeerd is.

Duisendeque ge|ec|e was alle diere wild. Gaancleweg het diere soos honde,
katte, skqpe, Per‘c]e en beeste mak gewor‘cl. Vanclqg kr‘ﬁ ons verskillende dinge

van P|oasdiere.

Alle artikels wat

hierdie simbool dra, is

van suiwer WO| Semook.

Van sywurms kr‘H ons sy, wat ons gebr‘uik om die

fgnste, scgste weefstowwe te maak.




Diere by wie ons
kos kry: bye

Bﬂe maak heuning en bHGWGS en he||:> |ooere om vrugte

te Procluseer. Bge leef in Semeenskoppe wat ons
korwe noem. Sommige van die bﬁe gaan elke clog uit
om stuifmeel en nektar van blomme te versamel. Dan
neem hulle dit t,er‘ug na die bﬂekor‘f\. Die stuifmeel word
vir dieJong bﬂe gevoer, en die nektar word in heuning

heuning en stuifmeel in n heuningkoek. -

omgesit om die volwasse

loﬂe te voed. Die bﬂe berg die

= P

Die heuningkoek word gemqqk van

was wat die bHe self Pr‘oduseer‘.

B&jeboer‘e versamel die ekstra heuning wat die bHe nie sal eet nie.

Heuning is n baie gesoncle kos, en ons eet, dit. op brood of saam met, ons pPap-.

Ons gebr‘uik bﬂewas om allerhande soorte

Pr‘odukte te maak, soos die vo|genc|e:

o kerse o vetkr‘ljte
e meu|0e||:>o|itoer ° seep

° |iPsq|f en kosmetiese Produkte

e woter‘digting vir leer

° Po|itoer vir |eerProdukte soos skoene



Bﬂe is vir ons ook baie be|an3r‘ik. Ter‘w3| hulle
nektar en stuifmeel versamel, dra hulle die
stuifm,eel van die een na die ander P|ont

oor. S0 |’1e|P hulle P|qnte ontkiem. Omtrent n
derde van die kos wat ons eet, is te danke aan
bestuiwing deur bﬂe en ander insekte.
Daar is vcncldg baie minder |03e as
voorheen, as 9evo|3 van siektes en die

gebr‘uik van P|ocgdoder‘s. Pas op vir bﬂe. N ; |

As |'1u||eJou steek kan dit. baie seer wees!

4
N

OF\S Skl"ﬂf

Jou onder‘ster sal vir‘J'ou die antwoorde gee.

Is hierdie st.e"inss waar of onwaar? Merk die korrekte blokkie met. n regmerkie (t/ ) ..0.

WCICIP

Onwoor

Bgsteke IS Nie seer nie.

Wanneer werkloHe na hul korwe v|ie9, Sooi hulle die stuifmeel weg.

Boere ber‘oof bge vdan Gl hu”e heuning.

Heuningbﬁe het doqr‘aon gewoond ger‘qok om nGbH aan mense te |eef.

Wanneer heuning in warm disse gelor‘uik word, kan dit giftig wees.

J y kanJou leerskoene met, bﬁewas blink maak.

Bﬂewas kan nie leerskoene clr‘oog hou nie.

Heuning is bitter.

DGGF‘ |(om Gl meer bae OP qqrde Voor.

Bﬂe eet heuning.




60 Diere by wie ons
kos kry: hoenders

ﬂ E !EE Ons |ees '

Hoenders behoort, aan n groep diere wat ons

_\eek 6-8

'-Kyvg.r‘t.qg\..l..\—",.........

P|uimvee noem.

Pluimvee is voéls wat, Sewoond gercck het
- aan mense. Dit sluit hoenders, kalkoene, duiwe en fisante, asook

: watervoéls soos eende en ganse in.
Ons |(r‘3 elers, vleis en vere van P|uimvee.

In Suid-Afrika word ongeveer 950 mi!joen hoenders e|keJaqr vir eiers en

vleis getee|. Dit, is bgnq | OOQO keer meer as al die Graad 3-leerders in
Suid-Afrika.

: =,
'-. Ons Praat K!\.jk na hierdie Prente en 9ese|s daaroor. Watter P|uimvee gee vir ons eiers
o wat baie van ons eet?




‘ Kies n P|uimveesoort wat‘jﬂ met Papier—maché kan madak.
ns doen . . .
. Kﬂk na die verskillende kleure en vorms van die vere.

Kljk ook na die vosl se |3‘F en die verskillende
dele van sy |3‘F. Besluit, wat.\ja wil beklemt.oon.

Onder‘waser‘snotoi Kﬂk bl. 63
- inu KABV -dokument rakende
kunselemente, ontwer‘Pbeginse|s en
- Ons bewees \ruimtehke bewustheid.

Datum:

Kﬁk na die Prent.e en omkring al die kossoorte wat ons van hoenders kr‘ﬂ.

Kﬁk dan na die oor‘HHwende kossoorte en sé van watter diere ons dit, kr‘ﬂ.

Strekjou uit soos n haan maak net voordat, hg kraai.
KIGP en flcPJou arms soos verskillende P|uimvee.
LooP soos verskillende P|uimvee.

Balanseer soos n vosl op n heining.

Verdeel in twee groepe. Die een groep is roofvosls en die ander groep is
kuikent:jies. Die roofvosls hardloop in Sroot, stormende sirkels metJu||e arms
uitgestrek en Probeer om die kuikent‘.jies te vang. Die kuikent:jies har‘dloop na

die mammahen toe om weq te kruip. Ruil dan rolle om.




iere by wie ons kos en
=+ klere kry: beeste

O
Ly

Ons |ees

®:  Waar kom ons melk vandaar?
3
A

Weet\jg hoe melk bH ons huise uitkom?

Kom ons vind meer daaroor uit.

; ﬂ -
: " Ons praat ng na hierdie prente en 3ese|s met jou maat daaroor.

; Hoe ons wmelk kry

L.

Kwa r‘tdd\.,.

P

58



i ‘ececccoscceccscccscccccccccc e
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Ons kr‘H melk van koeie. Watter Produkte |(r‘l:j ons nog van beeste? Deel
Jou |88 met die klas.

Teken in elke raam n Produk wat, van melk gemaak word. Skrgf die

naam van die Procluk onder elke Prent:jie wc:tJ'H teken.

N e N :




Diere by wie ons kos en
klere kry: skape

%‘?Z; Ons lees '
Wol

L

Aan die einde van die winter het, skope

/%.‘-. nie meer hulle dik wo‘|jc|sse nodig om
"i hulle warm te hou nie. Daarom is dit
é die beste tﬂcl om hulle wol te sny. Ons
: noem dit, skeer. Ons gebruik die wol in Die Blinkhaar-ronderib- Afrikaner s
¢ baie soorte klere wat ons warm hou. Suid-Afrikaanse ras. Hy bly selfs in moeilike
Ons kan truie met, wol brei, en ons kan omstandighede sterk en gesond

wol weef om sogte, warm materiaal
te maak. Daar is verskillende soorte
wo|skc|Pe. In Suid-Afrika krl:j ons verdl

die Merino, die Blinkhaar-ronderib-
Afrikaner, die DorPer en die Dormer.

Die fotos op hierdie b|ocl53 wys virJou
hoe hulle lyk.

DorPerskqu word sPesioq| in Suid-Afrika 9etee|.

Die Dormer word ook in Suid-Afrika
9et,ee|. 83 wol is taamlik grof

T
-

N

Die Merino is verreweq die grootste rasin

Suid-Afrika.



Hoe ons wol kry

Datum:

l. Die skape word met,
die hand of meganies

seskeer.

2. Die wol word vo|3ens
9e|’10|te en |en3te

gesorteer.

3. Die wol word in

bale vqsseclrul( en

ver‘kooP.

L.. Nou word die wol

gewas om dit.

skoon te er.

5. Wolskeerse's

word gewas
om dit vir die
sPinProses

voor te berei.

6. Gedurende die

sPinProses word
die wol Serek

en 9ev|eg.

7. Die wolis ser‘eed om =

Seweef te word.

8. Nou word die wol
Sek|eur.

9. Die wol word

sebr‘uik om n trui
te brei.

|O. Die truiword
in n winkel

Vel‘l(OOP.

)
. Gesels met.Jou maat. OP watter ander maniere
Ons qut' kan skdpe vir die mens van waarde wees?




3% Diere wat vir ons
oy werk: honde

Honde is ons troeteldiere en deel dikwels ons huise met, ons. Maar hulle

. “?h Ons pas J verrig ook ander |:>e|an9rike take. Verbind elke hond met sy eienaar.

ol I.m.i““li].

5 : &

E :' Polisiechonde he|P die Po|isie om

E misdodiger‘s op te spoor.

1 ‘4!'\

E E Gidshonde he|P blindes om

E E oor die weg te kom.

; Jaghonde help
E 9 chters om voéls
| E of diere wat,

E E hulle geskiet het,
E '.. L te kr‘g.

E .. Skacphonde maak seker dat al \A/cghonde helP om ons teen

; . die skape meekacr blﬂ‘ misdcdiger‘s te beskerm.




J Y het nodig:

o 2velle PqPier in 2 verskillende kleure
* nsker

° n Pot|ooc|

® gom

OPPer‘Vldk dek

o Teken op een van die velle PaPier n gr‘oot hond. Maak seker dot‘jﬁ die hele

o KniPJou hond nou net‘.jies en ver‘sigtig uit.
° P|okJou uitgeknipte hond op die ander vel Pcpier‘.

o Teken virJou hond 08, n snoet, en n bek met tande.

° Ver‘sier“jou Prent soos‘jﬂ graag wil. Onthou dat kleure soos swart op or‘or)je,

wat met mekaar kontrqsteer, die beste vir n skadupr‘ent werk.
( Ons beweeg

O Hcrd|oop op een P|ek en |i9Jou knieé so hoog as moontlik op-
O quc“oop | meter ver, stoP, hop, hop en spring.

O Horc“oop 2 meter ver, stoP, hoP, hoP, sPring, hoP, hoP en sPring.
° |las oPJou rug. Trek q|J'0u spiere |O sekondes lank stgf en ontqun |O sekondes lank. Herhaal

\_ die oefenins 3 keer.

~




64r Diere wat vir ons
- werk: donkies

®

L ]

. ",

{ ]

{ ]

g ei :Ef Ons lees '
{ ] o

(] a

T

O

s -

% Donkies |‘1e|P die mens al omtrent b OOOJ'GQP lank. Hulle
\

l‘\et, ons en ons swaar bGSGSie OP hu"e rle gedr‘q, ons |qnde

omSeP|oe8 en ons water gePomP.

. Al hierdie dinge 3ebeur‘ vandag nog. Daar is ongeveer A
mi]joen donkies dwarsoor die wéreld. Dit beteken dat. elke
skoolkind in Suid-Afrika 3 donkies sal kan hé.

"-KYVGr:tqg\"L.\—",......

.-. Kﬂk na dle Prente en SkPHf‘ n sin waarvoor dle donkle In

| Onsskryf

e||(e Prent SebPUIk word I I i

bh
. ]
|
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Birthday Wheel: | E
Cut out the two circles and IJ m
the wedge shape. Put the top Il E
and bottom together usinga | L
split pin. Write the birthdays II =
of your family and friends in 1 ?ﬂ
the correct months on the IL T
birthday wheel. ""
On the back you can write [
the months in your first "1. .'.E']
%

language.
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Birthday Wheel:
Write the 12 months on the
dotted white line.
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